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Plan van aanpak Loverboyproblematiek in de provincie Groningen 
 
Achtergronden 
 
Loverboys zijn jongens die proberen meisjes de prostitutie in te lokken. De loverboy zorgt er eerst 
voor dat hij het meisje aan zich bindt. Bijvoorbeeld door het meisje veel cadeaus en aandacht te geven. 
Vooral kwetsbare meisjes zijn hiervoor gevoelig en zijn bereid alles voor hun vriend te doen en er 
ontstaat een afhankelijkheidsrelatie. Op slinkse wijze sluist hij haar vervolgens de prostitutie in. 
Gemiddeld genomen zijn ze iets ouder dan hun slachtoffer en relatief vaak van Marokkaanse en 
Antilliaanse afkomst. Dit neemt niet weg dat er ook Nederlandse of Turkse loverboys actief zijn. Uit 
gesprekken met de politie blijkt het in de provincie Groningen in het merendeel van de gevallen om 
loverboys met een Marokkaanse of Antilliaanse achtergrond te gaan   
 
Werkwijze van de loverboy 
De loverboy gaat op zoek naar meisjes: bij middelbare scholen, uitgaansgelegenheden en bij 
opvanghuizen. Hij verwent haar met cadeaus en lieve woorden. Hij probeert het meisje te isoleren van 
haar omgeving. Door het meisje bijvoorbeeld aan te zetten tot seks met zijn vrienden verlaagt hij de 
drempel naar prostitutie. Is het meisje volledig afhankelijk, dan verandert zijn houding. Als het meisje 
eenmaal in de prostitutie werkt, wordt ze scherp in de gaten gehouden, en indien nodig bedreigd en 
gemanipuleerd.1   
 
Slachtoffers 
Ongeveer 50% van de meisjes is tussen de 12 en 19 jaar, 13% tussen 12 en 15 jaar, en 50% is 
meerderjarig. Landelijk zijn ongeveer 1500 meisjes per jaar slachtoffer van loverboys.  
Jonge slachtoffers hebben gemeen dat ze: 

• in de puberteit zitten 
• niet sterk in hun schoenen staan 
• uit gebroken gezinnen komen, waarin geen of een ‘verkeerde’ vader aanwezig was  
• een ontwrichte jeugd hebben gehad, bijvoorbeeld door mishandeling of seksueel misbruik 
• meestal lager opgeleid zijn 

Over het algemeen zijn VMBO-meisjes, meisjes uit het speciaal onderwijs en AMA-meisjes het 
slachtoffer.  
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Inventarisatie en resultaten 
 
In de periode januari t/m mei heeft CMO Groningen een inventarisatie uitgevoerd m.b.t. 
loverboyproblematiek. Deze was als volgt opgebouwd: 

• inhoudelijke informatie verzamelen (internet en in de literatuur) 
• informatie verzamelen over projecten elders in het land  (internet) 
• gesprekken met instanties /organisaties die iets doen met loverboyproblematiek 
• gesprekken met instanties/organisaties die ermee te maken hebben/ ermee te maken kunnen 

krijgen 
• afstemming met de stedelijk werkgroep  

Voor een overzicht van de instanties en organisaties verwijs ik naar de bijlage.  
 
De inventarisatie heeft opgeleverd dat loverboyproblematiek voor komt in de provincie Groningen, al 
zijn harde cijfers niet boven tafel gekomen. 
In de stad Groningen komt de afdeling prostitutie van de politie enkele malen per jaar meisjes van net 
18 jaar tegen in de raamprostitutie. Hiervan bestaat het vermoeden dat de meisjes slachtoffers zijn van 
loverboys. Ook verschillende scholen in de stad Groningen geven aan te maken te hebben met 
loverboy problematiek (onder andere Augustinuscollege, Alfacollege en Noorderpoortcollege). 
In de provincie is de situatie minder duidelijk. Er is informatie verzameld via scholen (via de 
werkgroepen Zorg in Noord en Oost en het project “Lekker in je schoolvel”van de GGz) en via 
jeugdagenten. 
 
Enkele scholen zijn in het verleden geconfronteerd met de problematiek of worden er momenteel mee 
geconfronteerd of hebben vermoedens. Ook enkele jeugdagenten (Delfzijl en Winsum) zijn het tegen 
gekomen. Een grote groep scholen geeft aan eigenlijk onvoldoende over het thema te weten en 
behoefte te hebben aan meer informatie. Geen enkele school in de provincie (uitgezonderd de stad) 
heeft aangegeven plannen te hebben om iets met het thema loverboys, specifiek of als onderdeel van 
een groter project, te gaan doen in het schooljaar 2006-2007.  
 
Uit een gesprek met theater Paradox is gebleken dat een aantal scholen wel de voorstelling “Troubles 
in Paradise”(gaat o.a. over loverboys) gaan bekijken in het kader van het vak CKV. 
Ook binnen het project jeugd en veiligheid is indertijd loverboyproblematiek (o.a. Winschoten, 
Delfzijl) gesignaleerd. Een enkele keer wordt het gesignaleerd binnen het jongerenwerk. 
Toch zijn er ook nog veel scholen en jeugdagenten die zeggen het verschijnsel niet tegen te komen. 
Vraag is of het dan daadwerkelijk niet voorkomt of dat men het niet erkent en daardoor niet herkent en 
signaleert.  Opvallend is dat organisaties als jeugdzorg en GGz jeugd zich niet specifiek bezighouden 
met loverboyproblematiek of het niet specifiek tegenkomen. 
 
In de provincie hebben een aantal organisaties specifieke aandacht voor de problematiek. Zo verzorgt 
VNN op aanvraag voorlichtingen over loverboys in het kader van het project gezonde school en 
genotmiddelen. Dit gebeurt op ad-hoc basis. VNN had geen overzicht van de scholen die bezocht zijn 
voor een voorlichting. De GGD gaat in het najaar docenten scholen op de module ”loverboys” die is 
toegevoegd aan het project “Lang leve de liefde”. Het gaat om scholen die al deelnemen aan dit 
project (m.n. in de stad Groningen). Er blijkt echter geen sprake van een samenhangend en regulier 
aanbod. Er wordt over het algemeen ad hoc op situaties gereageerd. 
 
De gemeente Groningen heeft eind vorig jaar een stedelijke werkgroep in het leven geroepen, die als 
doel heeft een aanpak te ontwikkelen gericht op loverboyproblematiek. 
Door CMO Groningen is samenwerking gezocht met deze groep. Pas op het moment dat het plan van 
aanpak van de werkgroep gereed was, kon afstemming en overleg plaatsvinden. Inmiddels zijn er 
afspraken gemaakt over samenwerking en afstemming.. 
In den lande lopen diverse projecten gericht op de aanpak van loverboyproblematiek Binnen deze 
projecten is veel materiaal ontwikkeld zoals onder andere lespakketten, een convenant enzovoort. 
Omdat er zoveel materiaal ontwikkeld is, ligt het voor de hand hier gebruik van te maken. 
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Aanpak 
 
Alle projecten die in het land lopen rond loverboyproblematiek, kennen 3 sporen: 

- voorlichting/preventie 
- hulpverlening 
- politieaanpak 

 
In eerste instantie (september 2006- juli 2007) zal het project in de provincie Groningen zich vooral 
richten op voorlichting. VMBO-scholen. krijgen informatie over het thema loverboys en worden 
gestimuleerd er aandacht aan te besteden in hun lesprogramma. .  
 
Informatiepakket en themamap 
De scholen in de provincie Groningen (uitgezonderd de stad Groningen)zijn grofweg te verdelen in 
scholen waar nog onvoldoende kennis is over loverbys en scholen die ermee te maken hebben of waar 
tenminste vermoedens zijn. De eerste groep heeft vooral behoefte aan achtergrondinformatie. Voor 
deze groep zal een informatiepakket samengesteld worden met allerlei achtergrondinformatie.  
Voor de andere groep scholen wordt een themamap/werkmap ontwikkeld met daarin een overzicht van 
lespakketten, literatuur, bruikbare video’s en dvd ‘s, theaterproducties en een weerbaarheidstraining. 
Er zullen ook suggesties aan toegevoegd worden voor het opzetten van een programma. Hierbij zal 
geadviseerd worden om gebruik te maken van 2 bestaande lespakketten, nl. “Beware of loverboys” 
van het Scharlaken Koord en de module “Loverboys”van het project “Lang leve de liefde". 
 
Het informatiepakket wordt uitgezet via de werkgroepen Zorg, in eerste instantie in Noord en Oost.  
Planning is om dit te doen tijdens de vergadering van de werkgroepen Zorg op 27 en 28 september a.s.  
 
De themamappen worden uitgezet via de preventie-units. Uit contacten met  de projectleider van 
“Lekker in je schoolvel” van de afdeling preventie van de GGz  blijkt dat met enige regelmaat 
themamappen uitgezet worden via de preventie-units. De programmacommissie van “lekker in je 
schoolvel” van het Augustinuscollege zal de themamap beoordelen op bruikbaarheid. In deze 
programmacommissie zitten naast docenten en ouders ook leerlingen.  
De themamappen zullen in het najaar van 2006 uitgezet worden.  
 
Stimuleringssubsidie 
Bij theater Paradox zal een overzicht gevraagd worden van scholen die de voorstelling “Troubles in 
Paradise” in het verleden geboekt hebben. Met deze scholen zal contact opgenomen worden om te 
kijken of er interesse is om meer met het thema te doen. 
CMO Groningen zal scholen die iets willen doen met het onderwerp stimuleren door het 
activiteitenbudget in te zetten voor het meebetalen aan bv. een lespakket, een theatervoorstelling en/of 
weerbaarheidstraining. Hiervoor zal een constructie bedacht worden.  
 
Zorgstructuren 
Het ligt in de bedoeling om de bestaande zorgstructuren, zoals preventie-units en zorgnetwerken, te 
benutten als het gaat om vermoedens en signalen i.v.m. loverboypraktijken op school. Signalen en 
vermoedens kunnen daar besproken een opgepakt worden. Het gaat tenslotte om zorgleerlingen. Om er 
voor te zorgen dat vermoedens en signalen worden opgemerkt, is het van belang om volwassenen in 
de omgeving van jongeren te informeren. Zowel over het onderwerp als over de mogelijkheid om 
vermoedens door te sluizen naar de zorgstructuur. Zowel docenten als ouders moeten op de hoogte 
gesteld worden van deze werkwijze. Zij moeten vermoedens en signalen, die bij hen binnenkomen, 
door kunnen sluizen naar de zorgstructuur. In overleg met de projectleider van “Lekker in je 
schoolvel”en andere relevante partners zal onderzocht worden hoe dit op een goede manier kan 
gebeuren, zodat het aansluit bij de werkwijze van de zorgstructuur.  
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Integrale aanpak  
Het blijkt dat scholen overspoeld worden met allerlei maatschappelijke onderwerpen en thema’s. 
Gezien de hoeveelheid thema's en onderwerpen die op het onderwijs afkomen, lijkt het verstandig het 
thema loverboys onder te brengen in een breder kader cq. aan te sluiten bij lopende projecten. (Zoals 
"lekker in schoolvel" en "gezonde de veilige school" en “lang leve de liefde””) of bij bredere thema’s 
die binnen het onderwijs opgepakt worden ( zoals bv. leefstijlen, relatievorming, omgang tussen 
jongens en meisjes, verleidingen).  
 
Jeugdagenten 
Enkele jeugdagenten hebben aangegeven behoefte te hebben aan meer informatie over de aanpak van 
loverboypraktijken. Onderzocht zal worden of dit leeft bij een grotere groep. Wellicht kan i.s.m. de 
coördinator van de jeugdagenten een miniconferentie georganiseerd worden.  
 
Afstemming met stedelijke werkgroep loverboys 
Het plan van aanpak is besproken met vertegenwoordigers van de stedelijke werkgroep. Het 
informatiepunt van de GGD (ICG) zal door de stedelijke werkgroep benut worden als 
informatiepunt voor scholen als het gaat om loverboyproblematiek. Hier kunnen scholen om 
advies en informatie vragen en preventiematerialen inzien en lenen. In principe voor scholen 
uit de stad, maar ook scholen uit de provincie kunnen er gebruik van maken. Via het 
informatiepunt kunnen scholen ook lespakketten lenen. Afgesproken is dat  ook scholen uit de 
provincie terecht kunnen bij het ICG.  Het provinciale project zal een financiële bijdrage 
leveren aan de GGD (het ICG)  voor de aanschaf van extra lespakketten. Zodat scholen uit de 
provincie ook de gelegenheid hebben om deze te lenen.  
De stedelijke werkgroep gaat in het najaar een informatiebrochure over loverboys verspreiden 
bij alle VO scholen in de stad. CMO Groningen zal vanuit het provinciale project, i.s.m. het 
project  “Lekker in je schoolvel” themamappen verspreiden bij de preventie-units in de 
provincie (uitgezonderd de stad). Afspraak is dat beiden de verspreiding regelen via de 
jeugdartsen. 
De stedelijke werkgroep heeft het Alfacollege de opdracht gegeven een training te 
ontwikkelen voor docenten van scholen uit de stad over signaleren en bespreekbaar maken 
van het thema loverboys. Dit gebeurt met stedelijk geld. CMO Groningen zal vanuit de 
subsidie van het provinciale project voor de helft bijdragen in de ontwikkelkosten, zodat de 
training in 2007 ook aangeboden kan worden aan scholen in de provincie. .  
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Samenvattend  
Op dit moment lijkt het erop dat het thema loverboys in de provincie in het schooljaar 2006-2007 niet 
nadrukkelijk opgenomen zal worden in de programmering van scholen in de provincie Groningen.  
Het schooljaar 2006-2007 zal als experiment gebruikt worden om het thema loverboys onder de 
aandacht te brengen binnen een aantal VMBO-scholen. Dit gebeurt op de volgende manieren: 

o Het verspreiden van informatiepakketten, in 1e instantie via de werkgroepen Zorg in Oost en 
Noord, tijdens hun werkoverleggen eind september 2006.  

o Het verspreiden van themamappen via de preventie-units (najaar 2006), met als ingang de 
jeugdartsen 

o Programmatips maken voor de aanpak van het thema en verspreiden met de 
informatiepakketten en themamappen 

o Onderzoeken of het mogelijk is scholen te benaderen die in het verleden de voorstelling 
“Troubles in Paradise “ hebben geboekt of in de toekomst nog gaan boeken. Met als doel te 
weten te komen of ze meer met het onderwerp willen doen.    

o Scholen stimuleren het onderwerp specifiek of binnen een breder project op te nemen in hun 
lesprogramma o.a. door het inzetten van het beschikbare activiteitenbudget 

o Scholen stimuleren om hun zorgstructuren te benutten voor vermoedens en signalen van 
loverboypraktijken 

o Scholen kunnen voor informatie en advies terecht bij het ICG van de GGD. Daar kunnen ook 
lespakketten geleend worden. 

o  Scholen kunnen in 2007 gebruik maken van de door het Alfacollege ontwikkelde 
docententraining. 

o Er zal onderzocht worden of het zinvol is om een miniconferentie te organiseren voor 
jeugdagenten.  

 
 
 
 
Marjolijne Vinkenborg 
CMO Groningen, juli 2006 
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Bijlage: contacten i.v.m. inventarisatie 
 
VNN 
Slachtofferhulp 
GGD afd. preventie 
GGZ afd. preventie en jeugd 
Trainersgroep weerbaarheid 
Theatergroep Paradox 
Theatergroep Klassekunst 
Alfacollege 
MJD (project risicomeiden en afd. jeugd)  
Augustinuscollege (programmacommissie “lekker in je schoolvel”) 
Stedelijke werkgroep  
Regiopolitie:  jeugdagenten en afdeling prostitutie 
Collega’s CMO Groningen (speerpunt jeugd- en veiligheid, zorgstructuren en Huiselijk geweld) 
Bureau jeugdzorg 
Jongerenwerk 
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